
           
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
                                                                                                           
 
     
      
 
 
 
 
 

PRESENTAZIONE 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Barbara Garavaglia 
Presidente Comitato Unico di Garanzia 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 
 
SEDE DELL’EVENTO 
Auditorium “G. Testori” – Palazzo Lombardia  
Piazza Città di Lombardia, 1 – Milano 
 
DESTINATARI 
Tutte le Professioni 
Numero massimo previsto: 300 
 
CREDITI  ECM 
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 19355 
del 21 Dicembre 2018, all’evento formativo, 
accreditato ai fini ECM-CPD, sono stati preassegnati n. 
2,1 crediti. 
L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente 
ai partecipanti che avranno partecipato al 90% delle ore 
totali e che avranno compilato il questionario di 
gradimento. 
 
 
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
Le iscrizioni sono obbligatorie, saranno accettate in 
base all’ordine di arrivo e fino ad esaurimento dei posti 
disponibili. 
Inviare la propria adesione utilizzando il modulo 
d’iscrizione via fax oppure via mail. 
La domanda di partecipazione sarà da intendersi 
accettata solo a seguito di ricevimento di relativa 
comunicazione via mail a cura dell’Ufficio Formazione. 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Ufficio Formazione, Aggiornamento e Didattica 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 

Via Celoria 11, Milano 
Tel. 02/23942547 – Fax 02/23942465  

Mail: formazione@istituto-besta.it 
 

 

   
 

 

CONVEGNO SULLA MEDICINA DI GENERE 

 
 

“TUTTA CUORE E CERVELLO” 
 

MIND THE GAP 
Equilibrio di genere  
nelle Neuroscienze 

 
 

Giovedì, 05 Marzo 2020 
 

Auditorium “G. Testori” 
Palazzo Lombardia  

Piazza Città di Lombardia, 1  
Milano 

 
 

PREMESSA 
La Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 
sin dal 2010 organizza convegni sulla medicina di genere 
in ambito neurologico. Nonostante la medicina di 
genere non sia una medicina al femminile sono 
tantissime le evidenze che il mancato approccio al 
genere ha portato una discriminazione nei confronti 
della salute della donna. Oggi però l’Italia è il primo 
paese europeo ad avere una legge specifica per 
l’applicazione e la diffusione della Medicina di Genere, 
legge che ha portato ad elaborare un piano specifico 
deliberato dal Ministero della Salute nel giugno 2019. 
  
Uomini e donne non differiscono però solo nelle 
manifestazioni di malattia o nei fattori di rischio ma 
differiscono anche nell’approccio dei medici e degli 
operatori socio-sanitari. Nel 1991 Bernadine Healy, 
cardiologa e direttrice del National Institutes of Health, 
affermava “in una professione dominata dagli uomini i 
sintomi delle donne sono presi in minor considerazione ed i 
trattamenti sono inferiori per qualità e quantità”. E’ 
evidente a tutti che anche se la maggioranza della forza 
lavoro in ambito sanitario è di sesso femminile, chi 
riveste posizioni di comando continua ad essere di 
sesso maschile. La rivista The Lancet, nel suo 
recentissimo editoriale del 4 gennaio 2020, sancisce 
che il 2020 deve essere un anno cruciale per la salute 
donna, in particolare per la parità di genere nel campo 
medico e nell'assistenza sanitaria e auspica che i Paesi di 
tutto il mondo promuovano azioni per colmare le 
profonde disparità che ancora dividono i due sessi.  
 
Il Comitato Unico di Garanzia per le pari opportunità 
della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo 
Besta insieme all’Associazione Besta Women in 
Network hanno quindi organizzato un convegno che 
analizzi l’equilibrio di genere nel campo delle 
Neuroscienze con lo scopo finale di trovare possibili 
strategie per arrivare ad una parità di genere in modo 
che donne e uomini abbiano pari opportunità nei 
percorsi di carriera e cura.  
Ampio spazio sarà dedicato ai percorsi di carriera delle 
ricercatrici del Besta.     

 

INFORMAZIONI GENERALI INFORMAZIONI GENERALI PRESENTAZIONE 



 PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

 
 

 
 
 
 
 
  

Giulio Gallera, Assessore al Welfare, Regione Lombardia 

Paola Lattuada, Direttore Generale, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Carolina Pellegrini, Consigliera Parità, Regione Lombardia 

Fabrizio Tagliavini, Direttore Scientifico, Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico Carlo Besta 

RELATORI E MODERATORI 

Silvia Bonanno, Neurologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Maria Vittoria Calloni, Neurologa, ASST Ovest Milanese 

Paola Caroppo, Neurologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Valeria Caso, Neurologa, Azienda Ospedaliera di Perugia 

Elisa Ciceri, Neuroradiologa, Azienda Ospedaliera Verona 

Francesca Colciaghi, Chimica, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Carmen De Francesco, Research manager, Fondazione Regionale 
Ricerca Biomedica 

Roberta De Leo, Avvocato – Consigliera di Fiducia, Fondazione 
IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 

Eleonora Dalla Bella, Neurologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Stefania Ferraro, Psicologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Camilla Gaiaschi, Ricercatrice, Università degli Studi di Milano 

Barbara Garavaglia, Presidente C.U.G., Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico Carlo Besta 

Cinzia Gellera, Presidente Besta Women In Network, Fondazione 
IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 

Ambra Giovannetti, Psicologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta  

Nicla La Verde, Oncologa, ASST Fatebenefratelli Sacco 

Eleonora Lamantea, Biologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Luca Manganaro, Direttore Amministrativo, Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico Carlo Besta 

Serena Pellegatta, Biologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Marina Rizzo, Neurologa, Donne in Neuroscienze 

Roberto Satolli, Comitato Etico AVEN Reggio Emilia 

Alessandra Solari, Neurologa, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Franco Taroni, Neurologo, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Valeria Tozzi, Professoressa Associata, Direttrice Master in 
Management per la Sanità, Università Bocconi 

Maria Teresa Zocchi, Medico, Ordine del Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Milano 

 

08.30 – 09.00 Registrazione dei partecipanti 
09.00 – 09.30 Saluti istituzionali (Giulio Gallera*, Paola 

Lattuada, Carolina Pellegrini, Fabrizio 
Tagliavini) 

 
09.30 – 11.30 

Moderano: Maria Vittoria Calloni – Nicla La Verde 
Medicina di genere ed equilibrio di genere: due facce della 
stessa medaglia (Barbara Garavaglia)  
Equilibrio di genere in sanità (Valeria Tozzi) 
Donne e scienza: dati e ragioni delle disuguaglianze di 
genere nella ricerca (Camilla Gaiaschi) 
Le sfide delle donne in neurologia vascolare (Valeria Caso) 
 

 11.30 – 13.00 
 “ESSERE RICERCATRICI AL BESTA” 

Moderano: Elisa Ciceri – Franco Taroni 
Facciamo il punto nave (Alessandra Solari)  
La ricerca sulla SMA (Silvia Bonanno)  
La ricerca in neuroncologia (Serena Pellegatta) 
La ricerca sulla SLA (Eleonora Dalla Bella)  
Proiezione video BEWIN (Cinzia Gellera) 
 
13.00 – 14.00  Pausa pranzo 
 

14.00 – 15.30 
 “ESSERE RICERCATRICI AL BESTA” 

La ricerca sulle malattie rare (Eleonora Lamantea)  
La ricerca nelle malattie neurodegenerative (Paola 
Caroppo)  
La ricerca sulle epilessie (Francesca Colciaghi)  
Sviluppare e testare interventi psicologici (Ambra 
Giovannetti)  
Le neuroimmagini nelle neuroscienze (Stefania Ferraro)  
 

15.30 – 17.00: TAVOLA ROTONDA 
“BRIDGE THE GAP: IDEE A CONFRONTO” 

Coordina: Roberta De Leo 
Partecipano: Carmen De Francesco – Cinzia Gellera – Luca 
Manganaro – Marina Rizzo – Roberto Satolli – Maria Teresa  
Zocchi   
 
17.00 – 17.30 Conclusioni 
* presenza da confermare 

 FACULTY PROGRAMMA 

“TUTTA CUORE E CERVELLO” 
MIND THE GAP 

Equilibrio di genere nelle Neuroscienze 
 

da inviare entro il 28 Febbraio 2020 
 
COGNOME _______________________________________ 
 
NOME ___________________________________________ 
 
NATO A ___________________ IL ____________________ 
 
CODICE FISCALE  __________________________________ 
 
RESIDENTE IN  _________________________ PV_________ 
 
CAP _____ VIA/P.ZA ________________________________ 
 
TEL. ___________________ FAX ______________________ 
 
E-MAIL ___________________________________________ 
(Per il personale della Fondazione, verrà utilizzato esclusivamente 
l’indirizzo istituzionale) 

 
PROFESSIONE _____________________________________ 
 
TIPOLOGIA (selezionare tra): 
☐ ☐ ☐ Dipendente   Libero professionista   Privo di occupazione  
☐ Convenzionato 
 
DISCIPLINA (solo per i medici) 
_________________________________________________ 
 
ENTE DI APPARTENENZA 
_________________________________________________ 
 
 
DATA ___________ FIRMA _____________________________ 
 
 
SOLO PER IL PERSONALE DELLA FONDAZIONE BESTA 
FIRMA PER AUTORIZZAZIONE 
_________________________________________________ 
 
 
 

* I dati personali saranno trattati nel rispetto del  Regolamento Generale sulla 
protezione dei dati personali 679/2016 dell’Unione Europea al fine della partecipazione 
al presente corso e saranno comunicati a Regione Lombardia per l’erogazione dei 
crediti ECM-CPD. L’informativa completa potrà essere consultata sul sito 

www.istituto-besta.it nella sezione “Formazione” 

MODULO D’ISCRIZIONE 


